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Malgré tous les changements en éducation, est-ce encore
possible d’avoir du succes et d’atteindre nos objectifs?
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L’ADIGESEP vous invite au stage annuel de formationtes S n  FSONRA SNJI H n #wiarred
une occasion unique et privilégiée de prendre du temps pour votre propre avancement personnel.
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Le stage sera animé par 3 grands conférenciers-formateurs du Bureau de Conférenciers Orizon inc. qui aborde-
ront les sujets d’actualité tels le changement, I'intelligence émotionnelle, I'éducation d’aujourd’hui, la lj dzl £ A
service que I'on offre, la communication, I'énergie, la motivation et, bien entendu, le succés. Avec de tels sujets
diversifiés, impossible de ne pas y trouver un quelconque intérét.
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ISABELLE FONTAINE
- FORMATRICE

Depuis les 10 derniéres an-
nées, Isabelle Fontaine a dé-
veloppé une expertise en
coaching de gestion basée
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telligence émotionnelle.

Sa spécialité ? faire émerger
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Elle agit maintenant comme
conférenciére, coach et
consultante en développe-
ment organisationnel dans sa
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Polytechnique de Montréal.

Tous ceux et celles qui ont
suivi une de ces formations

sont unanimes: elle est geé-
niale!

Une premiére journée sur
L'art de surfer sur le changement: ruses et stratégies

Si je vous annoncais que vous avez gagné 10 millions de dollars ? Tout un changement
n’est-ce pas ? Je doute fort que vous y résisteriez ? Car I'émotion est positive : liberté,
velle fagon de procéder ou un nouveau collegue désagréable, quelle sera la nature de
votre émotion ? Avouons que c’est I'émotion créée par le changement et non le change-
ment lui-méme qui posera, ou non, probléme.

Isabelle Fontaine nous apprendra donc que nous ne sommes pas heureux ou performants
par hasard. Des stratégies conscientes et inconscientes peuvent créer nos humeurs et nos
Ulsdaty Beépitit... RIS aglt @apP¥rEndre a utiliser intelligemment nos émotions afin qu’elles
servent notre cause au lieu de nous mettre des batons dans les roues et de choisir de les
déjouer via des ruses toutes simples. A travers différentes activités et démonstrations,
I ell/;\e ROuS a&o&a%r/a é%\al rﬁegtdﬁfr’i_[enter nf)s conver:sations afin de créer‘de I'érTergi(Aa et

ijg%npowerment» aupres de nos employés et de développer notre charisme afin d’étre
le chef qu’on a envie de suivre et qu’on a envie d’étre.

Finalement, il ne suffira que de quelques minutes pour nous apprendre a calmer la frus-
tration et I'anxiété souvent induites par le changement.
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«Je tenais & vous &crire un petit mot pour vous dire & quel point nous avons été impression-
nés par la conférence donnée par Madame Isabelle Fontaine. Nous avons été littéralement
soufflés par son dynamisme, son énergie, son savoir-faire et ses connaissances. Tout le
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concrets pour leurs interventions. »

Simone Bonenfant, avocate Banque Nationale du Canada

Conseillere, Service des relations de travail, Banque Nationale du Canada




Mario  Villeneuve
détient une maitrise
dans le domaine de
la psychologie et du

La deuxiéme journée, une suite logique et
toute aussi intéressante que la premiére.

MARIO VILLENEUVE
CONFERENCIER -FORMATEUR

"counselling".

Depuis, il travaille
dans un cadre struc-
turé qui lui permet
de venir en aide a
des personnes qui
souffrent et/ou ressentent le golt de s'oc-
cuper de leur croissance personnelle.

Il détient également un certificat de pé-
dagogie, une ressource qui fait de lui un
excellent pédagogue. Ce dernier outil a
donc complété ses acquis, lui permettant
de donner de la formation dans divers
cadres, autant publics que privés. Il a

L'éducation... Le plus beau défi humain!

On a souvent entendu que I'éducation est une vocation. Une bien belle expression,
mais qu’en est-il vraiment dans le concret? Pour Mario Villeneuve, I'éducation: un
défi, certes, mais pas impossible a relever!

Dans cette formation-conférence, vous pourrez constater qu’une bonne éducation a
encore plus sa raison d’étre aujourd’hui qu’auparavant. Le verbe « élever » pro-
vient du mot « elevare » qui signifie : sortir hors de I'inconscient. Plus que jamais
nos jeunes ont besoin d’adultes solides, fermes, nourrissants et remplis d’espoir ;
des adultes motivés et capables de rendre ces jeunes de plus en plus conscients.

Finalement, vous terminerez votre avant-midi en ayant fait d’une pierre deux
coups ! Vous aurez eu la possibilité de vous détendre, rire et apprendre avec un
homme inspirant et motivant.
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quinzaine d'années au secondaire, travail

gu'il a cumulé avec la psychothérapie.
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Bill Marchesin
détient un baccau-
lauréat en gestion
de carriere et,
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« ..., les personnes présentes ont exprimé un niveau de satisfaction trés élevé par rapport a votre pres-
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. Jea enault, Association des Cadres Scolaires du Québec.

BiLL MARCHESIN
CONFERENCIER - FORMATEUR

pendant pres de
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auprés de diffé-
rentes clientéles
afin de les guider,
les inspirer et les
motiver & améliorer leur vie professionnel-
le et atteindre leurs objectifs de carriére.

Formateur expérimenté, il a été le premier
au Québec a mettre en place une forma-
tion destinée aux personnes handicapées
afin de leur permettre de trouver un em-
ploi adapté a leurs besains.

Bill Marchesinprésente en moyenne de

Jlya Iesdﬁggrll%es victoires,

mais il y a également les petits triomphes!

Bill Marchesin concluera le stage de formation en nous présentant le succes pour
TOUS ! ll y a autant de définitions du mot succes qu'il existe d'individus ! Nous aspi-
rons tous a quelque chose de particulier. Cet atelier est vraiment un vent de frai-
cheur. Par son approche extrémement dynamique, vous découvrirez des idées ins-
pirantes vous permettant de vous mettre en ACTION afin d'atteindre votre idéal !
Par analogie, dans la vie on peut gagner de plusieurs fagons : on peut monter a pied,
seul, ce gigantesque édifice que représente notre parcours de vie ou bien on peut
prendre I'ascenseur, accompagné des bonnes personnes qui nous aideront a pous-
ser sur les bons boutons qui ouvriront les bonnes portes !

Dans cet atelier stimulant et divertissant vous découvrirez des idées pour augmen-
ter vos résultats, des moyens simples pour saisir les opportunités et des stratégies
goéur atji_meNr\\]telr I?/_rvoéivéatiog %e votre équipe.
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